
Vive la vida. A tu manera.

08:45 – 09:00 APERTURA Dra. Victoria Moreira

09:00 – 09:45 CONFERENCIA Optimización del control de glucosa en sangre para prevenir enfermedades -
cardiovasculares en diabetes 
Dra. Amanda Adler (Reino Unido)
Presidente: Dra. Ana María Jorge

09:45 – 10:45 SIMPOSIO Enfermedad cardiovascular y diabetes 
Coordinador: Dr. Enzo Pereyra
Marcadores clínicos para identificación de individuos en riesgo de diabetes y -
enfermedad cardiovascular
Dra. María Inés Schmidt (Brasil)
Enfermedad coronaria y diabetes. Estudio epidemiológico del Fondo Nacional de 
Recursos
Dr. Henry Albornoz 
Las limitaciones y desafíos en la prevención y tratamiento de las enfermedades 
cardiovasculares en diabetes
Dra. Amanda Adler (Reino Unido)

10:45 - 11:15 CAFE

11:15 – 12:15 SIMPOSIO Diagnóstico y prevención. Situación actual
Coordinadora: Dra. Rita Ferrero
Prevención de Diabetes Tipo 2
Dr. Pablo Aschner (Colombia)
Similitudes y diferencias entre ALAD, ADA, IDF y OMS en criterios diagnósticos  
de Diabetes Mellitus
Dra. Andrea Peloche
Diagnóstico de Diabetes Mellitus Tipo 2 en el niño 
Dra. Lili Pacchiotti

12:15 - 12:45 CONFERENCIA Nuevos criterios diagnósticos para diabetes gestacional
Dra. Maria Inés Schmidt (Brasil)
Presidente: Dr. Oscar Acuña

12:45 - 14:00 ALMUERZO

14:00 – 14:30 CONFERENCIA El síndrome metabólico en la práctica clínica 
Dr. Pablo Aschner (Colombia)
Presidente: Dra. Liliana Díaz

14:30 – 15:45 SIMPOSIO Síndrome metabólico 
Coordinadora: Dra. Cristina Ferrand
Síndrome metabólico en Montevideo - Uruguay 
Dra. Victoria Moreira
Obesidad visceral – centro del síndrome metabólico
Dr. Ernesto Irrazabal
Lípidos y Diabetes 
Dra. Natalia Miranda
Factores no tradicionales
Dr. Enrique Soto

15:45 – 16:15 CAFE

16:15 - 17:30 SIMPOSIO Complicaciones crónicas y tratamiento 
Coordinadora: Dra. Rosario Bueno
Complicaciones crónicas en prediabetes y en diabetes recién diagnosticada 
Dra. Martha Sereday (Argentina)
Hipertensión en el diabético 
Dr. Carlos Schettini
¿Es posible lograr metas de control? 
Dra. Raquel Traverso
Avances en el tratamiento de la Diabetes 2 
Dra. Patricia Gaione

17:30 – 18:00 CONFERENCIA Adherencia al tratamiento 
Dra. Martha Sereday (Argentina)
Presidente: Dra. Silvia García


