BIENVENIDA

7 de Octubre, 2005.

Queridos colegas y amigos,

Es un verdadero placer darles la bienvenida
a este Primer Congreso Uruguayo de Demen-
cias, aqui en la bella ciudad de Montevideo.

Durante los siguientes dos dias que celebra-
remos este evento, presentaremos la
actualidad, y perspectiva y esperanzas en el
campo de las Demencias. El Centro de Con-
ferencias de la Intendencia Municipal de
Montevideo sera el foco principal de la re-
gion, donde se hablara del problema de las
demencias y su impacto en las vidas de los
afectados, sus familias y la sociedad. Podre-
mos compartir conocimientos y experiencias
con reconocidos expertos nacionales e inter-
nacionales, profesionales, técnicos y
cuidadores, familiares e incluso representan-
tes de Asociaciones de Alzheimer como
A.L.M.A. (Argentina) y A.D.I. (Internacional),
ademas de A.U.D.A.S. (Uruguay).

Los miembros del Comité Organizador y
Atenea Eventos SRL - la secretaria adminis-
trativa - han trabajado con mucha dedicacién
y esmero para brindarles a todos los partici-
pantes e invitados un programa estimulante
y balanceado que estamos seguros satisfara
vuestras expectativas.

Estamos muy agradecidos a las organizacio-
nes y empresas que han patrocinado el
evento con su valioso aporte material y a
nuestros numerosos auspiciantes que con su
respaldo demuestran la importancia del Con-
greso y Seminario para mejorar el
conocimiento y la divulgacion del problema
de las Demencias.

Afectuosamente.

P &

Sr. Enrique Silver
Presidente del Comité Organizador

7 y 8 de octubre de 2005

7 de Octubre, 2005.

Queridos amigos:

Es con mucho agrado que les damos la bien-
venida a nuestro Primer Congreso Uruguayo
de Demencias.

Ustedes son el motivo que justifica nuestros
esfuerzos por brindarles lo mejor de noso-
tros, ya sea como profesionales y como
miembros de la comunidad.

Hemos intentado en este esfuerzo, contem-
plar las necesidades e inquietudes de todos
los sectores de nuestra poblacién para lo cual
también contamos con invitados extranjeros
de gran prestigio.

Desde hace 14 afos, la Asociacion Urugua-
ya de Alzheimer y Similares, mantiene su
vigencia, brindando apoyo a las familias uru-
guayas que necesitan el soporte afectivo
como de informacion durante la conviven-
cia con los pacientes.

La experiencia adquirida ha permitido orga-
nizar el IV Encuentro del Grupo
Latinoamericano y Caribeno de Demencias
y hoy el Primer Congreso de Demencias,
ambos en Uruguay, un pais que se siente
fortalecido para apoyar a todos los que ne-
cesiten asesoramiento.

Gracias a los auspiciantes y a la Industria Far-
macéutica por hacer posible esta hermosa
realidad.

Teniendo presente el lema del Congreso: "Ac-
tualidad, perspectivas, esperanzas" deseamos
gue juntos podamos desarrollarlas.

Cordialmente.

Presidente del Comité Cientifico
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AUTORIDADES

PRESIDENTE DE HONOR
Sra. Kathleen Potts

COMITE ORGANIZADOR

Presidente: Sr. Enrique Silver
Vicepresidente: Dr. Roberto Ventura
Secretario General: Psic. Robert Pérez
Pro-Secretario: Sr. Rodolfo Barreto
Tesorera: Sra. Gabriela Castro

Secretario de Programacion: Dr. Delmar Rodriguez
Secretaria de Publicaciones: Sra. Irisbel Cassanello

COMITE CIENTIFICO

Presidente:
Dr. Roberto Ventura

Miembros:

Dra. Stella Bocchino

Psic. Ana Charamelo

Dr. Andrés Neves

Psic. Robert Pérez

Dr. Delmar Rodriguez

Dra. Laura Sarubbo

O.Fliar. Silvia Serrentino

Dr. Alberto Sosa

Dra. Ana Maria Tellechea Reck

INVITADOS EXTRANJEROS

Dra. Daisy Acosta (Republica Dominicana)
Psiquiatra - Presidente de la Sociedad de Psiquiatria de
Republica Dominicana

Dr. Patricio Fuentes (Chile)

Médico Neurdlogo de la Unidad de Neurologia Cognitiva y
Demencias, del Sevicio de Neurologia del Hospital del Salvador y
Profesor de Neuro-Geriatria de la Universidad de Santiago de
Chile.

Dra. Alicia Kabanchik (Argentina)

Medica Psiquiatra

Dra en Salud Mental de UBA

Docente Autorizada del Dto de Salud Mental de UBA
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Adultos Mayores del
Hospital D. F. Santojanni

Dr. Ramon Leodn Ituarte (Brasil)

Médico Psiquiatra

Director del Servicio Médico de la Asociacion Internacional de
Derecho Pontificio "Heraldos del Evangelio".

Director del Departamento de Psiquiatria del Hospital de
Medicina Integrativa Don Pedro Il, Sdo Paulo, Brasil.
Coordinador-médico del Grupo de Estudios de Salud Mental
del Hospital Aleman Oswaldo Cruz (HAOC), Sao Paulo, Brasil.
Miembro de la Asociacion Brasileira de Psiquiatria (ABP) y de la
Asociacion Paulista de Medicina (APM), ademas de varias otras
asociaciones cientificas.

Dr. Carlos Mangone (Argentina)

Prof Adj Neurologia. UBA

Prof. Tit. Neurologia Fac Ciencias de La Salud. UCES
Jefe Neurologia y Coordinador Centro de Memoria

Dr. Raul Mena (México)

Profesor investigador del Departamento

de Neurociencias de Centro de

Investigacion y de Estudios Avanzados.

Coordinador del Comité Nacional de

Atencion al Envejecimiento.

Ministerio de Salud de México

Presidente Fundador del Grupo Latinoamericano y Caribefio del
Estudio de las Demencias (Grupo Montevideo).

Prof. Lic. Luis Maria Sanchez (Argentina)
Bi6logo. Profesor de Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Nacional de Entre Rios. Director del Grupo en
Psico - Socio - Neurobiologia, Facultad de Ciencia y Tecnologia,
Universidad Auténoma de Entre Rios, Argentina

Dr. Vicente Tedeschi (Argentina)

Medico Geriatra y Gerontologo

Presidente de la Sociedad Platense de Geriatria y Gerontologia
Secretario General de la Federacion Argentina de Geriatria y
Gerontologia

Premio VIRTUD al trabajo, la etica y la solidaridad otorgado
por la Findacion Principios

Vecino Destacado de la Ciudad de La Plata otorgado por el
Honorable Consejo Deliberante de la Municipalidad de La Plata

Presentacion Audiovisual y Comunicacién de audio en directo
Dr. Henry Engler (Uruguay - Suecia)

Specialist in Nuclear Medicine, Uppsala Academic Hospital
Chief Medical Officer. Uppsala Imanet AB
Uppsala, Sweden
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Alzheimer’s Disease International

Alzheimer Iberoamérica
Asociacion Médica del Uruguay
Asociacion Odontolégica del Uruguay
Asociacion Psicoanalitica del Uruguay
Asociacion Uruguaya de Psicoanalisis de las Configuraciones Vinculares
Asociacion Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalitica
Banco de Prevision Social
Comision Nacional Honoraria del Discapacitado
Consejo Uruguayo de Bienestar Social
Coordinadora de Psicologos del Uruguay
Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina
Escuela de Nutricion y Dietética del Uruguay
Escuela Universitaria de Tecnologia Médica
Facultad de Enfermeria
Facultad de Medicina
Facultad de Odontologia
Facultad de Psicologia
Federacion Médica del Interior
Hospital - Centro Geriatrico Dr. Luis Pifeyro del Campo
Instituto de Formacion Gerontoldgica - Uruguay
Intendencia Municipal de Montevideo
Liga Uruguaya contra la Tuberculosis
Ministerio de Salud Publica
Organizacion Panamericana de la Salud
Sindicato Médico del Uruguay
Sociedad de Neurologia del Uruguay
Sociedad de Psiquiatria del Uruguay

Sociedad Uruguaya de Geriatria y Gerontologia

(En orden alfabético)

Pirmer Congreso Uruguayo de Demencias



ACTIVIDAD CIENTIFICA

08.15-08.30

08.30-09.15

09.15-10.45

10.45-11.00
11.00-12.30

12.30-14.00
14.00-14.30

14.30-15.10

15.15-15.55

Viernes 7 de octubre
Sala Azul

Apertura del Congreso
Sr. Enrique Silver - Presidente Comité Organizador

Conferencia

El sindrome demencial y su forma en diferentes enfermedades demenciantes
Dr. Roberto Ventura

Presidente:  Sr. Enrique Silver

Simposio

Comité Latino-Americano y Caribefio de Demencias
Coordinador: Dr. Ratl Mena (México)

Caracteristicas clinicas de la enfermedad cerebro-vascular
Dr. Patricio Fuentes (Chile)

Caracteristicas clinicas de la demencia fronto-temporal
Dr. Roberto Ventura

Marcadores biologicos en la Enfermedad de Alzheimer
Dra. Daisy Acosta (Republica Dominicana)

Enfermedad por Cuerpos de Lewy

Dr. Carlos Mangone (Argentina)

Descanso

Dialogo con Expertos

Dr. Patricio Fuentes (Chile)

Dr. Roberto Ventura

Dra. Daisy Acosta (Republica Dominicana)
Dr. Carlos Mangone (Argentina)
Moderador:  Dr. Raul Mena (México)

Descanso

Mesa Redonda

"Reporte” de Asociaciones de Alzheimer Regionales

Coordinador: Sr. Enrique Silver

Participantes: Dra. Daisy Acosta (Republica Dominicana)
Sra. Victoria Rivas (Argentina)

Presentacion:

Perspectivas de los equipos de salud en Demencias
Dr. Delmar Rodriguez

Dra. Hilda Martinez Camusso

Maestra llda Villar

Nut. Silvia Pesce

Prof. Ed. Fis. Graciela Andreoli

Fga. Raquel Cruz

Conferencia

Estudio del procesamiento patolégico de la proteina TAU en la enfermedad de Alzheimer
Dr. Raul Mena (México)

Presidente:  Dr. Roberto Ventura
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N 16.00-17.30

§17.30-18.00
i 18.00-19.30

Simposio

Avances en Investigacién

Coordinador: Psic. Fernando Berriel

El bloqueo de la percepcion: clave de la irreversibilidad del oscilante proceso de encapsulamiento o
Alzheimer

Dr. Luis Maria Sadnchez (Argentina)

Mecanismos neuroinflamatorios en la Enfermedad de Alzheimer

Dr. Luis Barbeito

Diagnostico y manejo de Sindromes Parkinson — Plus

Dr. Ricardo Buzé

Descanso

Dialogo con expertos

Dr. Luis Maria Sdnchez

Dr. Luis Barbeito

Dr. Ricardo Buzo

Dr. Raul Mena (México)

Moderador:  Psic. Fernando Berriel




ACTIVIDAD CIENTIFICA

09.15-10.45
10.45-11.00
11.00-12.30
12.30-15.15
15.15-15.55
16.00-17.30
17.30-18.00
18.00-19.30

Simposio

Del envejecimiento normal al deterioro cognitivo
Coordinador: Psic. Robert Pérez

Envejecimiento y salud mental

Psic. Mdnica Lladd

Declive cognitivo leve

Dr. Juan Carlos Alcantara

Que es normal y que es patoldgico en el envejecimiento cerebral para médicos internistas
Dr. Alberto Sosa

Manejo en geriatria del deterioro cognitivo leve
Dra. Rosalia Panza

Descanso

Dialogo con expertos

Psic. Ménica Llado

Dr. Juan Carlos Alcantara

Dr. Alberto Sosa

Dra. Rosalia Panza

Moderador:  Psic. Robert Pérez

Descanso

Conferencia

Consideraciones Psiquiatrico Forenses de la determinacién de incapacidad
Dra. Stella Bocchino

Presidente:  Sr. Rodolfo Barreto

Simposio

Demencias: aspectos éticos desde diferentes orientaciones
Coordinadora: Dra. Stella Bocchino

La ambivalencia hecho - valor

Dr. José Portillo

Violencia hacia el paciente con demencia
O.Fliar. Silvia Serrentino

Legislacion que protege al paciente demente
Dra. Ana Maria Tellechea Reck

Maltrato del paciente demente

Dra. Maria del Carmen Curbelo

Descanso

Simposio

Programas y redes socio sanitarias

Coordinador: Dr. Delmar Rodriguez

Sociedad Platense de Geriatria y Gerontologia, su actuacion a nivel del Consejo Municipal de la Terce-
ra Edad de La Plata

Dr. Vicente Tedeschi (Argentina)

Funcién de los municipios en programas sociales hacia personas con discapacidad

Sr. Raul Campanella

Gestion de salud mental en Brasil
Dr. Ramon Leon Ituarte (Brasil)

La demencia desde el primer nivel de asistencia
Dra. Cristina Noceti




ACTIVIDAD CIENTIFICA

Sabado 8 de octubre
Sala Azul

08.30-10.00 Simposio
Actualizaciones en diagnéstico precoz
Coordinador: Dr. Andrés Neves
Diagnostico neuropsicolégico precoz en la enfermedad de Alzheimer
Dr. Carlos Mangone (Argentina)
Diagndsticos humorales en la patologia demencial
Dr. Carlos Oehninger
Signos imagenoldgicos precoces
Dra. Graciela Lago

10.00-10.30 Presentacion audiovisual y comunicacion de audio en directo
La Tomografia de Emision de Positrones en el diagndstico de las demencias
Dr. Henry Engler (Suecia)
Presidente:  Dr. Delmar Rodriguez

10.30-10.50 Descanso

10.50-11.30 Conferencia
Complejo Parkinson-demencia
Dr. Carlos Chouza
Presidente:  Dr. Roberto Ventura

11.30-12.30 Dialogo con expertos
Dr. Carlos Mangone (Argentina)
Dr. Carlos Chouza
Dr. Carlos Oehninger
Dra. Graciela Lago
Moderador:  Dr. Andrés Neves

12.30-14.00 Descanso

14.00-14.40 Conferencia
Abordaje farmacolégico en las enfermedades demenciales mas frecuentes
Dra. Aida Rey
Presidente:  Psic. Robert Pérez

14.45-15.45 Simposio
Calidad de vida: Intervenciones y perspectivas
Coordinador: Dr. Roberto Ventura

Intervenciones nutricionales
Lic. Raquel Palumbo

Impacto de la masticacion en la memoria y éen la Demencia?, de los adultos mayores
Dr. Susumu Nisizaki

Indicaciones y efectos secundarios de neurolépticos en pacientes con demencias
Dra. Elena Dieguez

La importancia de los cuidados de los que cuidan a otros
Lic. Susana Corbo

8 Pirmer Congreso Uruguayo de Demencias



ACTIVIDAD CIENTIFICA

15.45-16.45 Dialogo con expertos
Lic. Raquel Palumbo
Dr. Susumu Nisizaki
Dra. Elena Dieguez
Lic. Susana Corbo
Dra. Aida Rey
Moderador:  Dr. Roberto Ventura

16.45-17.00 Descanso

17.00-17.40 Conferencia
Avances y perspectivas de los tratamientos no farmacologicos
de las demencias
Psic. Robert Pérez
Presidente:  Sra. Gabriela Castro

17.45-19.00 Simposio
Intervenciones psicosociales: avances y perspectivas
Coordinador:  Sr. Enrique Silver
Un caso clinico de demencia de tipo Alzheimer. Su
abordaje psicopatologico.
Dra. Alicia Kabanchik (Argentina)
Intervenciones psicosociales con familias
Psic. Fernando Berriel
Intervenciones psicosociales: la perspectiva del
Centro Geriatrico
Dr. Italo Savio

19.00-20.00 Dialogo con expertos
Dra. Alicia Kabanchik (Argentina)
Psic. Fernando Berriel
Dr. Italo Savio
Psic. Robert Pérez
Moderador:  Sr. Enrique Silver

20:00 Entrega de diplomas a los mejores posters
20:15 Acto de Clausura
Presidenta de Honor Sra. Kathleen Potts
Presidente del Comité Cientifico Dr. Roberto Ventura
Presidente del Comité Organizador Sr. Enrique Silver
Secretario General Comité Organizador Psic. Robert Pérez
Secretario de Programacion Dr. Delmar Rodriguez
Representante de A.D.I. Dra. Daisy Acosta (Rep. Dominicana)

Representante del Area de Salud de
la Universidad de la Republica

Brindis de Cierre
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X Seminario nacional para cuidadores profesionales y familiares de personas con demencia

A partir de la hora 17.00,
se invita a los participantes
del Seminario al
Bloque Tematico del Congreso
sobre Intervenciones
y Perspectivas,

09.00-09.15 Apertura del Seminario
Sra. Kathleen Potts
09.15-09.45 Caracteristicas de las Demencias
Dr. Roberto Ventura
09.45-10.15 Alteraciones de la conducta
Dra. Daisy Acosta (Rep. Dominicana)
10.15-10.45 Aspectos nutricionales y de conducta alimentaria
Lic. Raquel Palumbo
10.45-11.15 Descanso
11.15-11.45 Seguridad en el hogary prevencion de accidentes
Dr. Alberto Gentilini
11.45-12.15 Demencias y otras patologias asociadas
Dr. Delmar Rodriguez
12.15-12.45 Sexualidad en la Demencia
Dr. Andres Flores Colombino
12.45-14.00 Descanso
14.00 - 14.30 Comunicacién y relacionamiento
Fga. Raquel Cruz
14.30-15.00 Sobrecarga del cuidador
Dr. Andrés Neves
15.00-15.30 Familia y vida cotidiana
O.Fliar. Silvia Serrentino
15.30- 16.00 Recreacion, estimulacién mental y actividad fisica
Prof. Ed. Fis. Graciela Andreoli
16.00-16.30 Aspectos legales

Dra. Ana Maria Tellechea Reck

a realizarse en la Sala Azul.

SESION DE APORTES

Coordinador: Dr. Eduardo Sarute

Poster 1

PROGRAMA PSICOSOCIAL DE PREVENCION DE LOS TRASTOR-
NOS DE MEMORIA DEL SPV.

Autoras: Amaral R, Carbajal M, Fernandez L, Méndez S, Peralta
R, RobainaV. Servicio de Psicologia de la Vejez. Facultad de
Psicologia. Universidad de la Republica. Uruguay.

Poster 2

OBJETIVOS DE LA EDUCACION FISICA EN INSTITUCIONES
NEUROPSIQUIATRICAS

Autor: Negro G

Realizado en varias instituciones neuropsiquiatricas de la Ciu-
dad de La Plata

Poster 3

MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE ANCIANOS CON DETERIO-
RO BIOPSICOLOGICO A TRAVES DE LA ACTIVIDAD CREATIVA
Clinica Neuropsiquiatrica San Andrés — Berisso - Argentina
Autores: Ortega M. R., de Lena E., Zabal;a Suarez P

Poster 4

LA DEPRESION EN EL ANCIANO. LA CLINICA PSICOLOGICA.
Autor: Lucia Giordano.
Coautor: Sandra Silveira.

Poster 5

CUANDO TODOS PARECEN BAJAR LOS BRAZOS:
El lugar de la Psicologia
Silveira S, Viglione R.

Poster 6

QUE SABEMOS SOBRE LAS DEMENCIAS
Alicia Mamone Rapado

Poster 7

La sexualidad en la patologia demencial
Ventura, R., Ivanoff, N.

Pirmer Congreso Uruguayo de Demencias



INFORMACION GENERAL

Secretaria Administrativa
Atenea Eventos srl
Julio Herrera y Obes 1338 (Planta Alta)
Tel - Fax: (598 2) 901 31 76

E.mail:

ateneaeventos@atenea.com.uy

www.atenea.com.uy
Montevideo - Uruguay
Coordinadora: Sra. Laura Simonetti

Actividad Social

Acto de Apertura
Viernes 7 de Octubre Hora 08.15
Sala Azul IMM

Acto de Clausura:
Sabado 8 de Octubre Hora 20.15
Sala Azul IMM

Brindis de Cierre
Sabado 8 de Octubre, una vez finalizado el
Acto de Clausura.
Foyer de Sala Azul

Invitaciones

Para asistir a Brindis de Cierre, sera
imprescindible la presentacion de la
correspondiente invitacion.

Tarjeta de identificacion

Para el ingreso a Sala de Conferencias su uso
es obligatorio.

En caso de extravio, se debera abonar el 50%
del valor de su inscripcion

Horario de Secretaria

Viernes 7 de octubre 07.30 a 19.30
Sabado 8 de octubre 07.30 a 20.15

Posters

Los poster permaneceran colocados durante
todos los dias del Congreso, en el Foyer
principal de la sala Azul.

Presentacion y discusion: Sabado 8 de 12:30
a 14:00 horas.

Salas
Actividad académica Sala Azul
Sala Roja
Secretaria Foyer central Sala Azul

Exposicion Comercial Foyer central Sala Azul
Cafeteria Foyer central Sala Azul
Exposicién Posters Foyer central Sala Azul
Pruebas Slides Sala Blanca

| Importante |

| El uso de teléfonos celulares esta prohibido dentro de las Salas de Conferencias |

Diplomas y certificados por dia

Los Diplomas se entregaran el ultimo dia del
Congreso (sabado 8 de octubre) a partir de las
14.00 hs.. Los certificados de asistencia de los
inscriptos al seminario, podran ser solicitados
al finalizar el mismo.

7 y 8 de octubre de 2005

Area de exposicién comercial

Ubicada en el Foyer central de la Sala Azul,
disponible para los participantes del 7 al 8 de
octubre en el horario de 08.00 a 19.30
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PATROCINADORES

AstraZeneca S.A.
Banco Interamericano de Desarrollo
Celsius S.A.
Ebromar S.A.
Laboratorios Gautier
Laboratorios Haymann S.A.
Laboratorio Libra S.A.
Novartis Uruguay S.A.
Nolver S.A.

Pfizer Corporation S.A.
Roemmers S. A.

Servimedic S.A.



