
 

ACTIVIDAD CIENTÍFICA 
 
JUEVES 15 DE AGOSTO 
 
BALL ROOM A 
 
08.30 – 09.00 Inscripciones y Entrega de Materiales 

 
09.00 – 10.15 CURSO EMC – Parte I 

Hiperparatiroidismo primario 
Coordinan: Dra. Gabriela Mintegui, Dra. Beatriz Mendoza 
Invitada Extranjera: Dra. María Belén Zanchetta (Argentina) 
Participan: Dr. Roberto Puente, Dr. Rodolfo Ferrando, Dr. Roberto Taruselli, Dra. 
Fernanda Sánchez, Dra. Diana Wiluzanski, Dra. Adriana Quagliata, Dra. Sofía Saccone, 
Dr. Leonardo Díaz 
09.00 – 09.05 Palabras de bienvenida 
  Dra. Beatriz Mendoza 
09.05 – 09.20 Enfoque actual del HPP 
  Dra. Gabriela Mintegui 
09.20 – 09.35 Valor del laboratorio en el estudio del HPP 
  Dra. Fernanda Sánchez 
09.35 – 10.15 Discusión de historia clínica 1 en pequeños grupos 
  Dra. Sofía Saccone 
 

10.15 – 10.45 Descanso – Café 
 
10.45 – 13.00 CURSO EMC – Parte II 

Hiperparatiroidismo primario   
  Plenario con análisis de caso clínico 1 
  Dra. Diana Wiluzanski, Dr. Roberto Puente, Dr. Rodolfo Ferrando 
 
13.00 – 14.00 Intervalo - Lunch 
 
14.00 – 15.30 CURSO EMC – Parte III 

Hiperparatiroidismo primario  
  14.00 – 14.30 Discusión de historia clínica 2 en pequeños grupos 
    Dr. Leonardo Díaz 
  14.30 – 14.50 Hiperparatiroidismo normocalcémico 
    Dra. María Belén Zanchetta (Argentina) 
  14.50 – 15.30 Plenario con análisis de caso clínico 2 
    Dr. Roberto Taruselli, Dr. Rodolfo Ferrando, Dra. Adriana Quagliata,  
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    Dra. Gabriela Mintegui, Dra. Beatriz Mendoza 
 
15.30 – 16.00 Descanso - Café 
 
16.00 – 17.00 CURSO EMC – Parte IV 

Hiperparatiroidismo primario 
  16.00 – 16.30 Discusión plenaria 
  16.30 – 17.00 Evaluación final y post test



 

 
BALL ROOM B 

 
09.00 – 10.30 CURSO EMC – Parte I 

Diabetes mellitus, cirugía bariátrica y embarazo: impacto sobre el binomio 
materno fetal 
Coordinan: Dra. Tania Alvarez, Dra. María Rosa Finozzi, Dra. Yénica Chaftare 
Docentes: Dra. Lenita Zajdenverg (Brasil), Dra. Mey Aguirre, Dra. Alicia Olascoaga, 
Dra. Luciana Borgarello, Dra. Soledad Bottaro, Dra. Mariana Elhordoy, Dra. Jimena 
Pereda, Lic. Nut. Andrea Faliveni, Lic. Psic. María Pomoli 

  09.00 – 09.45 Discusión de caso clínico en grupos 
  09.45 – 10.15 Programación del embarazo en diabetes pregestacional 
    Dra. Lenita Zajdenverg (Brasil) 
  10.15 – 10.30 Laboratorio en la gestante con patología endócrina 
    Dra. Alicia Olascoaga, Dra. Luciana Borgarello 

 
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 12.30 CURSO EMC – Parte II 

Diabetes mellitus, cirugía bariátrica y embarazo: impacto sobre el binomio 
materno fetal 

  11.00 – 11.30 Seguimiento obstétrico 
    Dra. Soledad Bottaro 
    Discusión de caso clínico 
  11.30 – 12.00 Aspectos prácticos del uso de la insulina en la gestión 
    Dra. Lenita Zajdenverg (Brasil) 
    Discusión de caso clínico 
  12.00 – 12.30 Atención neonatal 
    Dra. Mey Aguirre 
    Discusión de caso clínico 
 
12.30 – 14.00 Intervalo - Lunch 
 
14.00 – 15.30 CURSO EMC – Parte III 

Diabetes mellitus, cirugía bariátrica y embarazo: impacto sobre el binomio 
materno fetal 

  14.00 – 14.30 Cirugía bariátrica y embarazo 
    Dra. Lenita Zajdenverg (Brasil) 
  14.30 – 15.30 Discusión de historia clínica – Formato taller 
 
15.30 – 16.00 Descanso - Café 
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16.00 – 17.30 CURSO EMC – Parte IV 

Diabetes mellitus, cirugía bariátrica y embarazo: impacto sobre el binomio 
materno fetal 

  16.00 – 17.00 Plenario de historia clínica 
Dra. Mariana Elhordoy, Lic. Psic. María Pomoli, Lic. Nut. Andrea 
Faliveni 

  17.00 – 17.30 Postest y Cierre 
 
 



 

 
VIERNES 16 DE AGOSTO 
 
BALL ROOM A 
 
09.00 – 10.00 Conferencia  
  Manejo actual del hipoparatiroidismo 
  Dra. María Belén Zanchetta (Argentina) 
  Preside: Dra. Beatriz Mendoza 
 
10.00 – 10.30 Descanso - Café 
 
10.30 – 12.30 Simposio  
  Hipófisis 
  Coordina: Dra. María Paula Montiglia 
  10.30 – 10.35 Introducción 
    Dra. María Paula Montiglia 
  10.35 – 11.05 Centros de excelencia en patología hipofisaria 
    Dr. Felipe Casanueva (España) 
  11.05 – 11.25 Neurocirugía en el Hospital de Clínicas 
    Dr. Ramiro Lima 
  11.25 – 11.45 Adenoma no funcionante tras la cirugía 
    Dra. Jenifer Silva 
  11.45 – 12.15 Discusión de casos clínicos 
    Dra. Patricia Aguero 
  12.15 – 12.30 Preguntas 
 
12.30 - 14.00 Simposio Lilly  
  Intensificación con insulina 2019: ¿cuál es la razón? 

Dr. Adrián Proietti (Argentina) 
Lunch cortesía Lilly 

 
14.00 – 16.00 Simposio SUEM 

Diabetes gestacional 2019: controversias 
Auspiciado por: FELAEN                  
Coordina:           Dra. Adriana Pereira 
14.00 – 14.15    Introducción 

                            Dra. Adriana Pereira 
14.15 – 14.55    Debate: ¿son los criterios diagnósticos propuestos por IADSPG los  
  más adecuados para latinoamérica? 
                             Dr. Francisco Cóppola – SI 

                               Dra. Lenita Zajdenverg (Brasil) – NO 
14.55 – 15.10    Comentarios y preguntas 

                               Dra. Adriana Pereira, Dra. Pilar Serra 
15.10 – 15.50    Debate: cuando el tratamiento no farmacológico es insuficiente ¿es  
  la insulina la primer opción? 

                               Dra. Lenita Zajdenverg (Brasil) – SI 
                                 Dr. Francisco Cóppola – NO 



 

15.50 – 16.00    Comentarios y preguntas 
   
16.00 – 16.30 Descanso - Café 
 
16.30 – 17.30 Conferencia 
  Tratamiento médico de la acromegalia 
  Dr. Felipe Casanueva (España) 
  Preside: Dra. Mercedes Piñeyro 
 
17.30 - 18.30 Simposio  

Nefrología  
  Coordina: Dr. Oscar Noboa 

17.30 – 17.50 Riñón y diabetes: ¿qué aprendimos de los registros nefrológicos 
uruguayos? 

    Dr. Ricardo Silvariño 
  17.50 – 18.10 Nefropatía Diabética. Más allá del control glucídico  
    Dr. Xosé González 
  18.10 – 18.30 Discusión 
 
 
18.30 – 19.15 Conferencia de Apertura 
  Historia de diabetes y embarazo 
  Dra. Pilar Serra 
  Preside: Dra. Mercedes Piñeyro 
 
19.30  Cóctel de Apertura   



 

 
BALL ROOM B 
 
09.00 – 10.30 Jornadas SUEO - Parte I 
  Coordinan: Dra. Adela González, Lic. Nut. Zenia Toribio 
  09.00 – 09.15 Obesidad hoy 
    Dra. Adela González 
  09.15 – 10.30 Módulo 1: Creciendo con obesidad 
    Coordina: Lic. Nut. Zenia Toribio 

 La nutrición durante los primeros mil días de vida y su 
impacto en el sobrepreso y la obesidad 
Lic. Nut. Carolina de León Giordano 

 El control pediátrico de niños y adolescentes con 
sobrepeso/obesidad 
Dra. Karina Machado 

 Rol de la familia en el tratamiento de la obesidad infantil 
Lic. Psic. Florencia Alcaín 

 
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 12.30 Jornadas SUEO – Parte II 
  11.00 – 12.15 Módulo 2: Del hígado graso al hepatocarcinoma 
    Coordina: Dra. Adela González 
    Panelista: Dr. Marcelo Valverde 

 Prevalencia e historia natural del hígado graso no alcohólico 
(HGNA) 
Dra. Mariana Elhordoy 

 Algoritmo diagnóstico y terapéutico del paciente con HGNA 
Dr. Martín Elizondo 

 Abordaje alimentario y nutricional del HGNA 
Lic. Nut. Ileana Rebellato 

  12.15 – 12.30 Mesa final: diálogo con los conferencistas 
 
12.30 – 14.00 Actividad en Ball Room A 
 
14.00 – 16.00 Jornadas Nutrición 

Abordaje nutricional en diferentes situaciones 
  Preside: Lic. Nut. Andrea Clavijo 
  Coordina: Lic. Nut. Virginia Reyes 
  14.00 – 14.30 Control metabólico de la diabetes en el embarazo 
    Lic. Nut. Paula Fernández, Lic. Nut. Andrea Mastroianni 
  14.30 – 15.00 Diabetes en los diferentes estadíos de enfermedad renal: pre diálisis,  
    hemodiálisis, diálisis peritoneal y transplante 
    Lic. Nut. Leticia Rojas 
  15.00 – 15.30 Microbiota y diabetes: ¿existe relación? 
    Lic. Nut. Flavia Alvarez 

15.30 – 16.00 Educación nutricional y adherencia al tratamiento. Discusión de 
casos 



 

Grupo profesional del Departamento de Nutrición del Hospital de 
Clínicas 

 
16.00 – 16.30 Descanso – Café 
 
16.30 – 18.30 Jornadas SUCBM 
  Cirugía metabólica y diabetes mellitus tipo 2 
  Coordina: Dr. Héctor Geninazzi 
  16.30 – 16.45 Introducción a la cirugía metabólica (CM) 
    Dr. Héctor Geninazzi 
  16.45 – 17.00 CM en el algoritmo del tratamiento de DMT2 
    Dr. Ernesto Irrazábal 
  17.00 – 17.15 Indicaciones, técnica y resultados de la CM 
    Dr. Pablo Santiago 
  17.15 – 17.30 Impacto psicológico de CM en el paciente diabético 
    Dra. María Elena Puig 
  17.30 – 17.45 ¿Por qué es útil la CM en el paciente con DMT2? 
    Dr. Gabriel Massaferro 
  17.45 – 18.00 Efecto de la CM en macro y micro angiopatía diabética 
    Dr. Gustavo Bruno 
  18.00 – 18.15 Manejo farmacológico de la DM2 post CM 
    Dra. Mariana Elhordoy 
  18.15 – 18.30 Preguntas, conclusiones y resumen final 
 
18.30 – 19.15 Actividad en Ball Room A



 

 
BALL ROOM C 
 
09.00 – 10.30 Actividad en Ball Room A y B 
 
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 12.30 E-posters 
  Nº1 CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS DE UNA FAMILIA CON NEOPLASIA ENDÓCRINA  
   MÚLTIPLE TIPO 2 A CAUSADA POR MUTACIÓN DE RET  

Airaudo M.C,  Alvarez T.,  Acosta M. 
Servicio de Endocrinología y Metabolismo, Hospital Pasteur, Montevideo, 
Uruguay 

  Nº3 TRATAMIENTO DIABETOLÓGICO EN SALA DE CIRUGÍA.  
Bruno L,Garau M , Di Lorenzi R,Barreneche L, Ruiz Díaz E, Aída E, Melone I.  
UDA Diabetes, Hospital Pasteur,Montevideo Uruguay. 

Nº4 HIPOPARATIROIDISMO PRIMARIO TRATADO CON TERIPARATIDE (PTH 1-34) 
REPORTE DE UN CASO 
Hernández E, Alvarez T. 

Nº7 DIABETES MELLITUS 1 y SU ASOCIACION CON ENFERMEDAD TIROIDEA 

AUTOINMUNE Y ENFERMEDAD CELÍACA. (48 casos) 
Lang R, Perelló G, Garlo P, Da Silva A. 

Nº8 FEOCROMOCITOMA Y PARAGANLIOMA EN MUJER CON 
NEUROFIBROMATOSIS TIPO 1: REPORTE DE CASO 
Dra. Rodríguez S.1, Dra. Pereda J.1, Dra. Lujambio A.1, Dra. Rossi S.2, Dr. 
Salisbury S3, Dr. Centurión D4, Dra. Piñeyro M.1 
1Clínica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas, Facultad de 
Medicina, Universidad de la República, Montevideo-Uruguay. 2Centro 
Uruguayo de Imagenología Molecular, Facultad de Medicina, Universidad de 
la República, Montevideo-Uruguay. 3Cirugía de Tórax Departamento Clínico 
de Cirugía, Hospital de Clínicas, Facultad de Medicina, Universidad de la 
República, Montevideo-Uruguay. 4Cátedra de Anatomía Patológica, Hospital 
de Clínicas, Facultad de Medicina, Universidad de la República, Montevideo-
Uruguay 

Nº9 HIPERANDORGENISMO EN MUJER POSTMENOPAUSICA: CASO CLÍNICO Y 
REVISIÓN DE LA LITERATURA 
Graffgna V.1, Pereda J.1, Coppola F.2, Dinardi M.3, Piñeyro M1. 
1Clínica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas, Facultad de 
Medicina, Universidad de la República. 2Clínica Ginecológica A, Hospital 
Pereira Rossell, Facultad de Medicina, Universidad de la República. 3Anatomía 
Patológica, CASMU, Uruguay 

 
12.30 – 14.00 Actividad en Ball Room A 
 
14.00 – 16.00 E-posters 
  Nº12 HIPERPARATIROIDISMO PRIMARO SEVERO. 

Vignolo M, González MJ 
Hospital de Young , Río Negro.  



 

Nº13 Reporte De Caso:  Enfermedad De Wolfram 
Dras. Ana Liz Mazzarino, Rosa Finozzi 
Sociedad Médica Quirúrgica, Salto, Uruguay 

Nº15 Prevalencia de Síndrome Metabólico en Adolescentes con Sobrepeso y 
Obesidad en una Policlínica De Bella Unión  
Acosta R1, Domínguez N1, Barrientos M1, Martinez G2, Piñeyro M3.  
1Institución GREMEDA, Bella Unión, Uruguay. 2Sociedad de Diabetología y 
Nutrición del Uruguay. 3Clínica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de 
Clínicas, Facultad de Medicina,  Universidad de la República 

Nº16 CRANEOFARINGIOMA EN LA JUVENTUD POR DEMORA DIAGNÓSTICA. 
Reporte de un caso 
Dres. Silva N, Del Pozo E, Rivadeneira G, Vignolo M, Finozzi M.R, Piñeyro M. 
Clínica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas, Montevideo, 
Uruguay.  

Nº17 NANOPARTICULAS DE PLATA EN PIE DIABÉTICO. 
Urdangarin MH, Silva J, Botto G, Gonsalez A, Grigorio A, Allen M, Vucovich L, 
Orellano P. 

Nº18 Primer Cateterismo de los Senos Petrosos Inferiores del Uruguay en el 
Diagnóstico Etiológico de Síndrome de Cushing  

Pintado M1, Montiglia P1, Langleib M2, Sanchez F3, Varela F3, Lima R4, 

Piñeyro M1 
1Clínica de Endocrinología y Metabolismo, Hospital de Clínicas, Facultad de 
Medicina, Universidad de la República, Montevideo, Uruguay. 
2Departamento Clínico de Imagenología, Hospital de Clínicas, Facultad de 
Medicina, Universidad de la República, Montevideo, Uruguay. 
3Departamento de Laboratorio Clínico, Hospital de Clínicas, Facultad de 
Medicina, Universidad de la República, Montevideo, Uruguay.  
4Neurocirugía, Hospital de Clínicas, Facultad de Medicina, Universidad de la 
República, Montevideo, Uruguay.  

 
16.00 – 16.30 Descanso – Café 
 
16.30 – 18.30 Actividad en Ball Room A y B 
 
18.30 – 19.15 Actividad en Ball Room A 



 

 
SÁBADO 17 DE AGOSTO 
 
BALL ROOM A 
 
08.30 – 10.30 Simposio 

Endocrinología pediátrica: tratamiento y seguimiento endocrinológico del niño con 
antecedente oncológico 

  Coordinan: Dra. María José Ramírez, Dra. María Rosa Finozzi 
Panelistas: Dra. Paloma Amarillo, Dra. Fabiana Morosini, Dra. Dana Kimelman, 

Dr. Gonzalo Costa, Dr. Francisco Cóppola 
  08.30 – 09.00 Tumores pediátricos, tratamiento y efectos endócrinos a largo plazo 
    Dr. Luis Castillo 
  09.00 – 09.10 Discusión de Casos Clínicos 
    Dra. Camila Keosseian 
  09.10 – 09.30 ¿Qué tratamiento quirúrgico se plantea?. Cirugía vs radiocirugía de  
    tumores hipofisarios 
    Dr. Gonzalo Costa 
  09.30 – 09.50 Discusión de Casos Clínicos 
    Dra. Mariana Pintado 

09.50 – 10.10 Tratamiento quimioterápico y complicaciones endocrinológicas a 
largo plazo (que controlar y hasta cuando) 

    Dra. Paloma Amarillo, Dra. Fabiana Morosini 
  10.10 – 10.30 Fertilidad en el paciente oncológico 
    Dra. Dana Kimelman 
   
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 12.30 Mesa Trabajos Orales 
  11.00 – 11.15 Nº2 SALUD MENTAL Y DIABETES  

Melone I, Bruno L, Di Lorenzi R , Fariñas S, Ruiz-Diaz M, 
Barreneche L, Aida E. 
Hospital Pasteur. UDA Diabetes. Montevideo. Uruguay.  

11.15 – 11.30 Nº5 Consumo de antidiabéticos orales e insulina en la  
Asociación Española durante el período 2014-2018: hacia 
un uso racional de la terapéutica.  
Amigo C, Freire MS, Domínguez V.  
Asociación Española Primera en Salud, Montevideo, 
Uruguay.  

11.30 – 11.45 Nº6 APLICACIÓN DE PLASMA RICO EN PLAQUETAS EN ÚLCERAS  
  DEL PIE DIABÉTICO. 

Torres Negreira M; Lamela N; Saliwonczyk D; Sierra G; 
Colombo A; Rodríguez I; Vucovich L; Orellano P.                                                                                                                 

11.45 – 12.00 Nº10 SITUACIÓN DE DIABETES EN EL EMBARAZO EN LA  
  MUTUALISTA DE SALTO 

Grasso ML, Gramajo M, Medina G 
Sociedad medico quirúrgica de Salto 

12.00 – 12.15 Nº11 PUBERTAD PRECOZ PERIFERICA. Quistes ováricos  



 

  funcionales 
     Furtenbach P, Ramirez MJ 

12.15 – 12.30 Nº14 ESTUDIO SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS ANTROPOMÉTRICAS  
Y LOS HÁBITOS ALIMENTICIOS DE LOS NIÑOS DE PRIMERA 
INFANCIA EN LA CUIDAD DE PAYSANDÚ. AÑO 2017.  
Savio L; Canziani C; Venturino S; Salsamendi R; Beceiro S; 
Techeira A; Machado M; Burhardt D, Viña A. 
Administración de los Servicios de Salud del Estado (Red de 
Atención Primaria y Hospital Paysandú), Intendencia de 
Paysandú, Universidad de la República, Instituto de 
Formación Docente. Paysandú, Uruguay. 

 
12.30 – 13.00 Intervalo 
 
13.00 – 14.00 Actividad en Ball Room B 
 
14.00 – 16.00 Simposio 

Manejo terapéutico del cáncer medular de tiroides 
  Coordina: Dra. Rosario Barrenechea 
  14.00 – 14.20 Tratamiento quirúrgico 
    Dr. Gonzalo Estapé 
  14.20 – 14.55 Aspectos problemáticos en el seguimiento 
    Dra. Inés Califano (Argentina) 
  14.55 – 15.10 Historia clínica: cáncer medular de tiroides 
    Dra. Tania Alvarez, Dra. Gabriela Esmoris 
  15.10 – 15.40 Tratamiento del cáncer medular avanzado 
    Dra. Inés Califano (Argentina) 
  15.40 – 16.00 Discusión 
 
16.00 – 16.30 Descanso – Café 
 
16.30 – 17.30  Conferencia 
  Manejo del carcinoma diferenciado avanzado 
  Dra. Inés Califano (Argentina) 
  Preside: Dra. María Rosa Finozzi 
 
17.30   Ceremonia de Clausura – Entrega de Premios 



 

 
BALL ROOM B 
 
08.30 – 10.30 Simposio 

Puesta a punto del tratamiento de DM2 
  Coordinan: Dra. Jimena Pereda, Dra. Ana Laura Lujambio 
  08.30 – 09.15 Recomendaciones de las guías actuales y nuevos fármacos 
    Dra. Ana Laura Lujambio 
  09.15 – 09.45 Insulinoterapia: de la teoría a la práctica clínica 
    Dr. Pablo Orellano 
  09.45 – 09.55 Preguntas 
  09.55 – 10.30 Casos Clínicos 
    Dra. Florencia Irazusta 
 
10.30 – 11.00 Descanso – Café 
 
11.00 – 12.30 Actividad en Ball Room A 
   
12.30 – 13.00 Intervalo 
 
13.00 – 14.00 Encuentro con el Profesor 
  Prevención de deterioro cognitivo y enfermedad de alzehimer 
  Dr. Raúl Pisabarro 
 
14.00 – 16.00 Simposio 

Patología suprarrenal 
  Coordinan: Dra. Gabriela Mintegui, Dra. Sofía Saccone 
  14.00 – 14.20 Diagnóstico de insuficiencia suprarrenal, rol del laboratorio 
    Dra. Fernanda Sánchez 
  14.20 – 14.40 Test de ACTH  
    Dra. Sofía Saccone 
  14.40 – 15.00 Tratamiento y seguimiento de insuficiencia suprarrenal 
    Dra. Gabriela Mintegui 
  15.00 – 16.00 Historias clínicas comentadas 
 
16.00 – 16.30 Descanso – Café 
 
16.30 – 17.30 Simposio 
  Gestión de las heridas en pie diabético 
  Coordina: Téc. Lilián Vucovich 
  16.30 – 16.45 Previniendo la lesión 
    Téc. Lilián Vucovich 
  16.45 – 17.00 Tratamiento de úlceras 
    Dr. Pablo Orellano 
  17.00 – 17.15 Prevención secundaria de la úlcera 
    Dr. Matías Torres Negreira 
  17.15 – 17.30 Descargas. Prevención primaria y secundaria 
    Lic. Jimena García Bianchi 


