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07:15 - 08:15
07:00 - 08:00

Jueves 13 de Setiembre

SALÓN BALL ROOM A

Viernes 14 de Setiembre Sábado 15 de Setiembre

08:30 - 10:00 08:30 - 10:00

08:15 - 09:45

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 10:30 - 11:00

09:45 - 10:15

11:00 - 11:30 11:00 - 11:30

10:15 - 10:45

11:30 - 12:00 11:30 - 12:00

10:45 - 12:45

12:00 - 14:30 12:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:30 - 16:00
14:00 - 15:30

16:00 - 16:30

15:30 - 16:00

12:45 - 13:30

16:30 - 18:00

16:00 - 16:30

18:00 - 19:00

16:30 - 17:00

19:00 - 19:30

17:00 - 17:40

19:30

17.40 - 18.10

18:15 - 19:15

Inscripciones y Acreditaciones

DESAYUNO CON EXPERTOS
Artritis psoriásica - Grupo GUESS
Moderador: Dr. Enrique Soriano (Argentina)

DESAYUNO CON EXPERTOS
Artritis de reciente comienzo - Grupo 
ARC
Moderador: Dr. Ricardo Xavier (Brasil)

MESA 
Infectología y su vinculación con las 
enfermedades reumáticas
Presidente: Dra. Alicia Ramagli
Secretaria: Dra. Silvia Nasif
Participan: Dr. Alejandro Fernández,  
Dra. Dalia Sosa, Dra. Graciela Pérez,  
Dra. Natalia Piñeiro

MESA - CÁTEDRA
Rol patogénico del endotelio
Presidente: Dra. Luján Torre 
Secretario: Dr. Gonzalo Bartesaghi
Participan: Dra. Verónica Avellanal,  
Dra. Carolina Vargas, Dra. Mercedes 
Naviliat

MESA
Más allá de lo tradicional
Presidente: Dra. María Noel Castro
Secretaria: Dra. Natalia Fernández
Participan: Dra. Marta Ferrari, Dra. Raquel 
Peyraube, Dr. Gastón Topol (Argentina)

CONFERENCIA
Remisión en AR. Valoración de 
biomarcadores
Dr. Gustavo Citera (Argentina)

Descanso - Café

Descanso - Café
Visita de Posters

CONFERENCIA
Glucocorticoides y endotelio. ¿Daño o 
beneficio?
Dra. Annelise Goecke (Chile)

CONFERENCIA
Interrelación entre inmunidad, 
inflamación y microbiota
Dra. María Rosa Cruells

CONFERENCIA
Osteonecrosis de rodilla. Un término 
único que engloba diferentes 
afecciones
Dr. Julio Alvarez

CONFERENCIA
Desafíos en la EA para el próximo 
decenio
Dr. Enrique Soriano (Argentina)

Descanso - Café

CONFERENCIA
Manejo clínico de la OA. ¿Cambios de 
paradigmas?
Dr. César Rossi

CONFERENCIA
Biobadaguay
Dra. Paloma De Abreu (Paraguay)

2ª JORNADA INTERNACIONAL DE 
BIOSIMILARES
Presidente: Dra. Andrea Vargas
Secretaria: Dra. Dinora Alvarez
Participan: Dr. Gilberto Castañeda (México), 
Dra. Alejandra Babini (Argentina)

Intervalo SIMPOSIO NOVARTIS
Novedades en el tratamiento de la 
artritis psoriásica y la espondilitis 
anquilosante
Dr. Enrique Soriano (Argentina)
Lunch cortesía Novartis

Intervalo

MESA
Alteraciones hormono-metabólicas y 
enfermedades reumáticas
Presidente: Dra. Renée Souto
Secretaria: Dra. Mercedes Giménez
Participan: Dr. Oscar Rillo (Argentina),  
Dra. Alejandra Babini (Argentina),  
Dr. Diego Tobal

MESA
Vínculo entre el hígado y las 
enfermedades reumáticas
Presidente: Dra. Rosario Jurado
Secretaria: Dra. Virginia Peregalli
Participan: Dra. María Rosa Cruells, Dra. 
Mercedes Perendones, Dra. Andrea Vargas

Descanso - Café

Descanso - Café

Ceremonia de Clausura
 Entrega de Premios

MESA 
Nuevos enfoques en Reumatología: 
microbiota intestinal, una nueva 
protagonista
Presidente: Dr. Miguel Albanese
Secretaria: Dra. Gladys Rienzi
Participan: Dra. Ilena Carzoglio,  
Lic. Paula Mendive

CONFERENCIA
Aprendiendo de los errores al informar 
DMO
Dra. María Silvia Larroude (Argentina)

SIMPOSIO SANOFI
Péptido de colágeno bioactivos 
y su uso en el tratamiento de la 
osteoartritis: una nueva perspectiva
Dr. Alejandro Díaz Borjon (México)

CONFERENCIA
Pulmón reumatoideo
Dr. Ricardo Xavier (Brasil)

Ceremonia de Apertura

CONFERENCIA
Osteoporosis: optimizando el 
tratamiento en situaciones especiales
Dra. Vilma Chijani, Dra. Cristina Romariz

Cóctel de Bienvenida

CONFERENCIA
Urgencias en reumatología pediátrica
Dra. Rosario Jurado

SIMPOSIO ABBVIE
Innovadores vs. Biosimilares: 
implicaciones clínicas y terapéuticas 
del cambio por motivos no médicos
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COMITÉ ORGANIZADOR

Dr. César Rossi
Presidente

Dra. Andrea Vargas
Presidente Electa

Dra. Ana Andrade
Vicepresidente 

Dra. Mercedes Giménez
Secretaria

Dra. Inés Corbacho
Tesorera

Dra. Adriana Cabal
Prosecretaria 

Dra. Dinora Alvarez
Dra. María Noel Castro
Vocales

AUTORIDADES

INVITADOS EXTRANJEROS

Dra. Alejandra Babini (Argentina)

Dr. Guillermo Berbotto (Argentina)

Dr. Gilberto Castañeda (México)

Dr. Gustavo Citera (Argentina)

Dra. Paloma de Abreu (Paraguay)

Dr. Alejandro Díaz Borjon (México)

Dra. Annelise Goecke (Chile)

Dra. María Silvia Larroude (Argentina)

Dr. José Roberto Provenza (Brasil)

Dr. Oscar Rillo (Argentina)

Dr. Enrique Soriano (Argentina)

Dr. Gastón Topol (Argentina)

Dr. Ricardo Xavier (Brasil)

COMITÉ CIENTÍFICO

Dra. Graciela González
Dra. Mirtha Moyano
Dra. Mercedes Naviliat
Dra. Renée Souto 



12 al 15 de setiembre de 2018 · Radisson Montevideo Victoria Plaza Hotel. Uruguay
“La interdisciplina en el manejo de las enfermedades reumáticas”

CONGRESO URUGUAYO
DE REUMATOLOGIAXXXII 

2ª �ORNADA INTERNACIONAL DE BIOSIMILARES

3ER. CONGRESO DE PACIENTES CON ENFERMEDADES REUMÁTICAS

12 al 15 de setiembre de 2018 · Radisson Montevideo Victoria Plaza Hotel. Uruguay
“La interdisciplina en el manejo de las enfermedades reumáticas”

CONGRESO URUGUAYO
DE REUMATOLOGIAXXXII 

2ª �ORNADA INTERNACIONAL DE BIOSIMILARES

3ER. CONGRESO DE PACIENTES CON ENFERMEDADES REUMÁTICAS

2

Academia Nacional de Medicina
Cátedra de Reumatología de la Facultad de Medicina
Escuela de Graduados
Facultad de Medicina
Federación Médica del Interior
FEPREMI
Instituto Nacional de Reumatología
Ministerio de Salud Pública
Sindicato Médico del Uruguay
Sociedad de Gastroenterología del Uruguay
Sociedad de Infectología Clínica del Uruguay
Sociedad de Medicina Interna del Uruguay
Sociedad de Ortopedia y Traumatología del Uruguay
Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo
Sociedad Uruguaya de Médicos Fisiatras
Sociedad Uruguaya de Pediatría

AUSPICIANTES

Declarado de Interés Turístico 
por Resolución del  

Ministerio de Turismo,  
según expediente  

N° 2018-9-1-00001547 

ACTIVIDAD PROTOCOLAR Y SOCIAL

Ceremonia de Apertura

Día:	 Jueves 13 de Setiembre
Hora:	 19.00 – 19.30
Lugar:	 Ball Room A  
	 (2° piso – Hotel Radisson)
	 Actuación de “Charutos Rock” Cóctel de Bienvenida

Día:	 Jueves 13 de Setiembre
Hora:	 19.30
Lugar:	 Foyer Ball Room  
	 (2º piso – Hotel Radisson)

Ceremonia de Clausura y  
Entrega de Premios

Día:	 Sábado 15 de Setiembre
Hora:	 12.45 – 13.30
Lugar:	 Ball Room A  
	 (2° piso – Hotel Radisson)
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ACTIVIDAD CIENTÍFICA

Cóctel de Bienvenida

Día:	 Jueves 13 de Setiembre
Hora:	 19.30
Lugar:	 Foyer Ball Room  
	 (2º piso – Hotel Radisson)

JUEVES 13 DE SETIEMBRE
SALA BALL ROOM A

08.00 – 08.30	 Inscripciones y acreditaciones 

08.30 – 10.00	 MESA
Infectología y su vinculación con las enfermedades reumáticas
Presidente:	 Dra. Alicia Ramagli
Secretaria:	 Dra. Silvia Nasif

»» Repercusión del tratamiento VIH en la patología osteoarticular
Dr. Alejandro Fernández, Dra. Dalia Sosa

»» Infecciones virales en pacientes con terapias biológicas
Dra. Graciela Pérez

»» Tuberculosis en pacientes tratados con terapias biológicas. Experiencia del FNR en AR, EA, 
CUC y Crohn
Dra. Natalia Piñeiro

10.00 – 10.30	 CONFERENCIA
Remisión en AR. Valoración de biomarcadores
Dr. Gustavo Citera (Argentina)
Presidente:	 Dra. Graciela González
Secretaria:	 Dra. Walkiria Cota

10.30 – 11.00	 Descanso – Café
Visita de Posters (Ball Room B)

11.00 – 11.30	 CONFERENCIA
Osteonecrosis de rodilla. Un término único que engloba diferentes afecciones
Dr. Julio Alvarez
Presidente:	 Dra. Graciela Barreto
Secretaria:	 Dra. Monique Wildemauwe

11.30 – 12.00	 CONFERENCIA
Manejo clínico de la OA. ¿Cambios de paradigmas?
Dr. César Rossi
Presidente:	 Dra. Mirtha Moyano
Secretaria:	 Dra. Adriana Cabal

12.00 – 14.30	 Intervalo
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14.30 – 16.00	 MESA
Alteraciones hormono-metabólicas y enfermedades reumáticas
Presidente:	 Dra. Renée Souto
Secretaria:	 Dra. Mercedes Giménez

»» Determinantes metabólicos y hormonales en la evolución de la osteoartritis
Dr. Oscar Rillo (Argentina)

»» Videoconferencia: Uso de los biológicos en diabéticos
Dra. Alejandra Babini (Argentina)

»» Alteraciones del metabolismo mineral y óseo en la enfermedad renal crónica
Dr. Diego Tobal

16.00 – 16.30	 Descanso – Café

16.30 – 18.00	 MESA
Nuevos enfoques en Reumatología: microbiota intestinal, una nueva protagonista
Presidente:	 Dr. Miguel Albanese
Secretaria:	 Dra. Gladys Rienzi

»» Microbiota intestinal, eje intestino – cerebro y autoinmunidad
Dra. Ileana Carzoglio

»» Evidencias en Reumatología y perspectivas
Dra. Ileana Carzoglio

»» Inmuno nutrición: impacto de la alimentación en el sistema inmune
Lic. Nut. Paula Mendive

18.00 – 19.00	 SIMPOSIO SANOFI
Péptido de colágeno bioactivos y su uso en el tratamiento de la osteoartritis: 		
una nueva perspectiva 
Dr. Alejandro Díaz Borjón (México)

19.00 – 19.30	 Ceremonia de Apertura

19.30	 Cóctel de Bienvenida
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VIERNES 14 DE SETIEMBRE
SALA BALL ROOM A

07.15 – 08.15	 DESAYUNO CON EXPERTOS
Artritis psoriásica – Grupo GUESS
Moderador:	 Dr. Enrique Soriano (Argentina)

08.30 – 10.00	 MESA 
Rol patogénico del endotelio. Cátedra de Reumatología. UdelaR
Presidente:	 Dra. Luján Torre
Secretario:	 Dr. Gonzalo Bartesaghi

»» Epidemiología
Dra. Verónica Avellanal

»» Prevención
Dra. Carolina Vargas

»» Fisiopatología
Dra. Mercedes Naviliat

10.00 – 10.30	 Descanso – Café

10.30 – 11.00	 CONFERENCIA
Glucocorticoides y endotelio. ¿Daño o beneficio?
Dra. Annelise Goecke (Chile)
Presidente:	 Dra. Margarita Calegari 
Secretaria:	 Dra. María Rita López 

11.00 – 11.30	 CONFERENCIA
Desafíos en la EA para el próximo decenio
Dr. Enrique Soriano (Argentina)
Presidente:	 Dr. Daniel Palleiro
Secretaria:	 Dra. Ana Andrade

11.30 – 12.00	 CONFERENCIA
Biobadaguay 
Dra. Paloma De Abreu (Paraguay)
Presidente:	 Dra. Alicia Ramagli
Secretaria:	 Dra. Virginia Cazot

12.00 – 13.30	 SIMPOSIO NOVARTIS
Novedades en el tratamiento de la artritis psoriásica y la espondilitis anquilosante
Dr. Enrique Soriano (Argentina)
Lunch cortesía Novartis

13.30 – 14.00	 Intervalo
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14.00 – 15.30	 MESA 
Vínculo entre el hígado y las enfermedades reumáticas
Presidente:	 Dra. Rosario Jurado
Secretaria:	 Dra. Virginia Peregalli

»» Hepatitis autoinmunes
Dra. María Rosa Cruells

»» Miopatías inflamatorias, elevación de las enzimas hepáticas. ¿Qué es primero?
Dra. Mercedes Perendones

»» Hígado: un desafío en las enfermedades reumáticas
Dra. Andrea Vargas

15.30 – 16.00	 Descanso – Café

16.00 – 16.30	 CONFERENCIA
Aprendiendo de los errores al informar DMO
Dra. María Silvia Larroude (Argentina)
Presidente:	 Dra. Vilma Chijani
Secretaria:	 Dra. Andrea Acosta

16.30 – 17.00	 CONFERENCIA
Pulmón reumatoideo
Dr. Ricardo Xavier (Brasil)
Presidente:	 Dra. Fernanda Linhares
Secretaria:	 Dra. Ana Ferreira

17.00 – 17.40	 CONFERENCIA
Osteoporosis: optimizando el tratamiento en situaciones especiales
Dra. Vilma Chijani, Dra. Cristina Romariz
Presidente:	 Dra. Inés Corbacho
Secretaria:	 Dra. María Noel Bertola

17.40 – 18.10	 CONFERENCIA
Urgencias en reumatología pediátrica
Dra. Rosario Jurado
Presidente:	 Dr. Juan Cameto
Secretario:	 Dr. Rodrigo Suárez

18.15 – 19.15	 SIMPOSIO ABBVIE
Innovadores vs. Biosimilares: implicaciones clínicas y terapéuticas del cambio por motivos 
no médicos
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SÁBADO 15 DE SETIEMBRE
SALA BALL ROOM A

07.00 – 08.00	 DESAYUNO CON EXPERTOS
Artritis de reciente comienzo – Grupo ARC
Moderador:	 Dr. Ricardo Xavier (Brasil)

08.15 – 09.45	 MESA
Más allá de lo tradicional
Presidente:	 Dra. María Noel Castro
Secretaria:	 Dra. Natalia Fernández	

»» Proloterapia. Mecanismos de acción y evidencia científica
Dr. Gastón Topol (Argentina)

»» Los cannabinoides en el tratamiento de las enfermedades reumáticas. Enfoque clínico
Dra. Raquel Peyraube

»» Ozonoterapia. Fundamentos y evidencia. Su aplicación clínica
Dra. Marta Ferrari

09.45 – 10.15	 CONFERENCIA
Interralación entre inmunidad, inflamación y microbiota 
Dra. María Rosa Cruells 
Presidente:	 Dr. Alberto Bernat
Secretaria:	 Dra. Silvana Gomendio

10.15 – 10.45	 Descanso – Café

10.45 – 12.45	 2ª JORNADA INTERNACIONAL DE BIOSIMILARES
Presidente:	 Dra. Andrea Vargas
Secretaria:	 Dra. Dinora Alvarez

»» ¿Biosimilares es igual a intercambiabilidad y sustitución?
Dr. Gilberto Castañeda (México)

»» Videoconferencia: Trazabilidad y farmacovigilancia
Dra. Alejandra Babini (Argentina)

»» Demostración de biosimilaridad
Dr. Gilberto Castañeda (México)

12.45 – 13.30	 Ceremonia de Clausura
Dra. Mercedes Giménez
Entrega de Premios
Dr. César Rossi
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JUEVES 13 DE SETIEMBRE
SALA BALL ROOM B

10.30 – 11.00	 Visita de Posters
Nº1	 SJOGREN PRIMARIO: ESTUDIO DE COHORTE EN UNA POBLACION DETERMINADA. 

1995-2016.  
Maciel G, Servioli L, Nannini C, Berti A, Crowson C, Achenbac S, Matteson E, Cornec D. 
Deparment of Rheumatology, Mayo Clinic, Rochester, Minnesota , USA

Nº2	 OSTEOSARCOMA TELEANGIECTASICO. REPORTE DE UN CASO.
Cestau N, Vargas C, Avellanal V.
Instituto Nacional de Reumatología. Facultad de Medicina. Universidad de la Republica. 

Nº3	 ENFERMEDAD DE GAUCHER : A PROPÓSITO DE UN CASO
La Luz F, LaurinoV,Velázquez P

Nº7	 FIBRODISPLASIA OSTEOGENICA PROGRESIVA (FOP). Descripcion del primer caso 
pediátrico en Uruguay
Cameto J, Peña R, Fernandez A. 
DNSFFAA. Montevideo, Uruguay 

Nº8	 TERAPIAS BIOLÓGICAS EN UN CENTRO NACIONAL DE REUMATOLOGÍA: DATOS 
DEL REGISTRO BIOBADAGUAY 
Cordovilla D,1 Palleiro D,1 de Abreu P.2 En representación de Biobadaguay 
1. Instituto Nacional de Reumatología. Sociedad Uruguaya de Reumatología. 2. Sociedad 
Paraguaya de Reumatología

Nº9	 TRATAMIENTOS BIOLOGICOS EN EL INSTITUTO NACIONAL DE REUMATOLOGÌA  
Cestau N, Rosas I, Avellanal V.	
Instituto Nacional de Reumatología del Uruguay. 

Nº10	 GOTA TOFÁCEA POLIARTICULAR SEVERA. REPORTE DE UN CASO 
Rosas I, Avellanal V.
Instituto Nacional de Reumatologia del Uruguay.
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	 E-posters sin presentación:

Nº4	 LOW INFLAMMATION ON MAGNETIC RESONANCE IMAGING IN PATIENTS WITH 
RHEUMATOID ARTHRITIS THAT ACHIEVED SUSTAINED CLINICAL REMISSION ON 
ADALIMUMAB: DATA FROM THE PREDICTRA STUDY
Emery P.* 1, Burmester2  G. Naredo3 E. Lagunes4 I.  Zhang4  Y. Wang4  X.  Hojnik5  M.  
Conaghan1 P. G.
1University of Leeds and NIHR Leeds Biomedical Research Centre, Leeds, United Kingdom, 
2Charité-University Medicine, Berlin, Germany, 3Hospital Universitario Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid, Spain, 4ABBVIE, N Chicago, United States, 5ABBVIE, Ljubljana, Slovenia

Nº5	 CLINICAL OUTCOMES AMONG RHEUMATOID ARTHRITIS PATIENTS RECEIVING 
ADALIMUMAB WHO DID OR DID NOT PARTICIPATE IN THE PATIENT SUPPORT 
PROGRAM: A SUBANALYSIS OF THE PASSION STUDY
Ostor A.* 1, Wassenberg2 S. , Zueger3 P. , Kalabic4 J. , Wu3 M. , Lagunes Galindo3 I. , Van den 
Bosch5 F.  
1Cabrini Medical Centre, Melbourne, Australia, 2Rheumazentrum Ratingen, Ratingen, Germany, 
3AbbVie, N Chicago, bUnited States, 4AbbVie Deutschland Co. GmbH, Ludwigshafen, Germany, 
5Ghent University Hospital, Ghent, Belgium

Nº6	 UPADACITINIB AS MONOTHERAPY: A PHASE 3 RANDOMIZED CONTROLLED 
DOUBLE-BLIND STUDY IN PATIENTS WITH ACTIVE RHEUMATOID ARTHRITIS AND 
INADEQUATE RESPONSE TO METHOTREXATE
Smolen1 JS. , Cohen2 S. , Emery3 P. , Rigby4 W. , Tanaka5 Y. , Zhang6 Y. , Friedman6 A. , Othman6 
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DOCUMENTACIÓN

Se entregará bolso conteniendo información, programa oficial y demás material.

ENTREGA DE DIAPOSITIVOS

Los mismas deberán ser entregadas en la Sala de Pruebas en la jornada anterior a la prevista para su 
presentación o en su defecto como mínimo dos horas antes. La Sala de Pruebas estará ubicada en la 
Sala Ball Room C (2º piso del Hotel Radisson)

IDIOMA

El idioma oficial del Congreso es el Castellano

TELÉFONOS CELULARES 

Se solicita a los Señores congresistas, tengan a bien mantener sus teléfonos celulares apagados du-
rante su permanencia en la Sala, a fin de no interferir el normal desarrollo de las Conferencias

ENTREGA DE DIPLOMAS

Los diplomas se entregarán el último día del Congreso (Sábado 15 de Setiembre), presentando el 
solapero (tarjeta de identificación)

INFORMACIÓN GENERAL

SECRETARÍA E INFORMES
Atenea Eventos srl
Av. 8 de Octubre 2254 of. 205
Montevideo – Uruguay
Telefax:  ++598 2 4005444
E-mail:  reuma2018@atenea.com.uy 
Web: www.atenea.com.uy 

@ateneaeventosuy

ateneaeventosuy

@ateneaeventosuy

SEDE DEL CONGRESO
Radisson Montevideo Victoria Plaza Hotel
Plaza Independencia 759
Montevideo – Uruguay
Telefax: ++598 2 9020111
E-mail:  radisson@radisson.com.uy 
www.radisson.com/montevideouy 
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Patología periarticular 
de hombro

CURSO PRECONGRESO

08: 00 - 08:20	 Acreditaciones

08:20 - 08: 30	 Pretest

08:30 - 08:40	 Introducción 

08:40 - 09:10	 Reconociendo las estructuras del hombro: anatomía funcional y semiología  
Dra. Inés Corbacho

09:10 - 09.40	 Sindromes dolorosos del hombro. Patología periarticular 
Dr. Daniel Palleiro

09:40 - 11: 00	 Taller con casos clínicos

11:00 - 11:20	 Descanso - Café

11:20 - 12:05	 Taller casos clínicos 

12:05 - 12:20	 Infiltraciones: ¿cuándo, dónde, cómo? 
Dra. Inés Corbacho

12:20 - 13:10	 Omalgia, víctima de errores cotidianos
 Dr. Gustavo Berbotto (Argentina)

13:10 - 14:10	 Lunch

14:10 - 14:30	 El hombro en imágenes 
Dr. Julio Alvarez

14:30 - 14:50	 El valor de la ecografía en la patología del hombro
Dra.Fernanda Linhares

14:50 - 15:50	 Cuando el culpable no es el hombro: Omalgia referida.  
Taller de casos clínicos CETEC. 
Dr. Alberto Bernat

15:50 - 16:10	 Descanso - Café

16:10 - 16:40	 Indicaciones y oportunidad del tratamiento quirúrgico en  
patología periarticular de hombro
Dr. Oelher

16:40 - 17:10	 Rehabilitación en patología periarticular del hombro
Dra. Stadler

17:10 a 17:30	 Postest
Cierre y conclusiones

Programa


